
VI MÖTS I MUSIK OCH DRAMA 29 juni - 4 juli 2009 
Sommarkurs på Önnestads folkhögskola 
- för människor med funktionsnedsättning. 
  

Vi spelar, sjunger och dansar. 
Vi spelar teater och gör roliga saker ute. 
Vi pratar och umgås med många vänner. 
På lördagen uppträder vi på Christianstads-dagarna. 
 
I år är sommarkursens tema: Vem bestämmer…? 
 
Sommarkursen har många deltagare. Omkring 50 personer. Vi är 8 ledare som leder 
aktiviteterna. Deltagarna är indelade i 4 grupper och turas om att ha musik, drama, trumma-
dans och uteaktiviteter. Fyra ungdomar är gruppledare. Ledarna bor med deltagarna. T ex 2 
ledare på ett våningsplan med 8 deltagare. Ledarna får inte vanlig lön utan ett arvode. 
 
Vi står inte för tillsyn. Däremot finns vi med hjälpande händer och stöd. Många 
personer återkommer år efter år för att vara med i kulturaktiviteter och träffa 
kompisar. En vecka med en struktur som har både organiserade aktiviteter och 
fri tid. 
 
Det krävs alltså en viss form av självständighet för att delta själv i denna vecka.  
 
Den som behöver mer hjälp och den som behöver tillsyn är välkommen med 
ledsagare/personal. 
 
Pris 
Det kostar 2 700:- att vara med. Alla måltider och logi ingår.  
 
Arrangör  
av kursen är Önnestads Folkhögskola i samarbete med Kristianstads Fritidsgårdsforum, 
Integrerad verksamhet Hässleholms kommun och Handikappenheten Kristianstads kommun. 
 

P A Ydrefelt   Marita Danielsson 
044-13 65 98    0451-26 75 15 
Barbacka    Kungsgatan 5 
291 80 Kristianstad   281 51 Hässleholm 
paragne.ydrefelt@kristianstad.se  marita.danielsson@hassleholm.se 
 
och Viveka, Clas, Ronny, Ann, Reine, Matte, Jonatan, Andrea, och ett par ledare till längtar 
till sommarkursen på Önnestads folkhögskola. 



Anmälan till sommarkursen 

Vi möts i musik och drama 
Önnestads folkhögskola 29 juni - 4 juli 2008 

 
Jag heter………………………………………………………. 
 
Mitt personnummer…………………………………………. 
 
Min adress är 
………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………… 
 
Telefonnummer……………………………………………….. 
 
 
Kontaktperson………………………………………………… 
 
Det här behöver ledarna veta 

…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
…………………………………………………………………
………………………………………………………………… 

………………………………………………………………… 
Jag kan simma ungefär………….meter 
 
Jag kan inte simma …………….. 
 
Som kursdeltagare på skolan godkänner jag härmed att mina personuppgifter dataregistreras 
för skolans rutinmässiga ärenden. 
 
……………………………………………………………. 
Din egen namnteckning. 
 
Anmälan skickas senast 25 mars  till 
 
Önnestads folkhögskola ”Sommarkursen” 
Skolgatan 32 
291 73 Önnestad  Telefonnumret  är 044 - 785 01 00 
 


